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Activités Jours  /  Heures Descriptions Tarifs 

Initiation 

Au Slackline 

Lundi 13 / 02 

9h30 / 11h30 

Venez apprendre à marcher sur 

une sangle à quelques centimètres 

du sol. 

Découverte du matériel  

d’escalade (baudrier, descendeurs 

et nœud d’encordement). 

Gratuit 

Atelier 

Peinture sur 

 verre 

Lundi 13 / 02 

9h30 / 11h 

Peindre selon son 

 imagination ou avec un modèle 

sur un carré de verre. 

Gratuit 

Sortie  

Escalade 

Lundi 13 / 02 

13h30 / 17h30 

Escalade en structure 

artificielle à Vitam' Parc, 

matériel fourni, prévoir des 

 affaires de sport et une paire de 

baskets propre! 

7 € 

Construction 

de Parets 

Mardi 14 / 02 

9h / 11h30 

Construction de luges en bois 

avec des patins de ski. 

( originaires des Aravis ) 

Gratuit 

Atelier  

Confection d’un  

bougeoir 

Mardi 14 / 02 

10h / 11h 

Fabrication de bougeoirs 

avec des petits pots de verre. 
Gratuit 

Sortie 

Parets 

Mardi 14 / 02 

13h30 / 17h30 

Sortie luge et Parets à Menthière, 

Prendre des vêtements chauds et 

des gants de ski. 

. 

6 € 

Atelier 

Réparation, 

Fartage ski 

Mercredi 15 / 02 

9h / 11h 

Réparation de skis, Snow board 

et fartage. 

Apporter vos skis. 

Gratuit 

Atelier 

Peinture sur verre 

Mercredi 15 / 02 

9h30 / 11h 

Peindre selon son  

imagination ou avec un  

modèle sur un carré en verre. 

Gratuit 

Sortie  

Escalade 

Mercredi 15 / 02 

13h30 / 17h30 

Escalade en structure artificielle à 

Vitam’ Parc, matériel fourni,  

prévoir des affaires de sport et 

une paire de baskets propre! 

7€ 



Spectacle 
Mercredi 15 / 02 

14h45 / 16h30 

Spectacle avec la MJC à l’espace 

Albert Fol 

« L’oiseau Enchanté » 

5 € 

Sortie 

Ski à La Clusaz 

Jeudi 16 / 02 

9h / 18h 

Sortie ski pour les skieurs  

confirmés, apporter tout le matériel 

 nécessaire (skis, chaussures,  

bâtons, gants et habits chauds) 

25 € 

Sortie ski 

à Menthière 

Lundi 20 / 02 

9h30 / 17h30 

Sortie ski pour les skieurs  

débutants, apporter tout son 

 matériel  (skis, chaussures, bâtons, 

gants et habits chauds) prendre 

 un pique-nique. 

15 € 

Atelier bois 

« Maison à insectes » 

du jardin 

Mardi 21 / 02  

14h / 17h 

Fabrication d’une Maison  pour que 

les insectes se fassent un  nid  pour 

passer l’hiver. 

Gratuit 

Atelier bricolage 

Collier de perle en 

Bambou 

Mardi 21 / 02 

14h / 16h 

Fabrication d’un collier avec des 

morceaux de Bambou que l’on va 

couper et peindre. 

Gratuit 

Atelier Carnaval 
Mercredi 22 / 02 

14h / 16h 

Fabrication de masques, de costu-

mes, apporter des draps ou autres 

tissus. 

Gratuit 

Sortie  

Patinoire  

Mercredi 22 / 02 

13h / 17h30 

Patinoire Jean Régis à Annecy 

 prévoir  des vêtements adaptés et 

surtout une paire de gants de ski. 

7 € 

Stage 

de 

Sculpture 

sur  

Béton 

cellulaire 

Mercredi 22 / 02 

9h / 11h 

 

Jeudi 23 / 02 

9h / 11h 

 

Jeudi 23 / 02 

14h / 16h 

Stage de deux jours sur la sculpture  

de béton cellulaire animé par  

Bernard BALTASSAT 

Présence obligatoire sur les 3 

 demi-journées. 

15 € 

Construction 

de Parets 

Jeudi 23 / 02 

9h / 11h30 

Construction de luges en bois avec 

des patins de ski , 

(originaires des Aravis). 

Gratuit 

Sortie 

Parets  

Jeudi 23 / 02  

13h30 / 17h 

Sortie luge et Parets à la Croisette, 

Prendre des vêtements chauds et 

des gants de ski. 

6 € 
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Pour toute activité ou sortie, l’inscription est 
obligatoire au plus tard la veille, (feuille d’inscription 
ci-jointe) à rendre à l’animateur. Le lieu d’accueil se 
fait aux ateliers du Vuache (sous l’espace Albert Fol), 
le retour se fait au même endroit. 
 
L’animateur est responsable de votre enfant durant le 
temps d’activité, à vous de l’autoriser à rentrer seul 
ou de venir le chercher. 
 
Pour les sorties à la journée prévoir un pique-nique et 
de la boisson en conséquence, pour les sorties à la 
demie journée et en fonction de l’activité prévoir 
boisson et vêtements adaptés. 
 
LE SERVICE JEUNESSE DÉCLINE TOUTE 
RESPONSABILITÉ EN CAS DE PERTE OU DE VOL DE 
TOUT EFFET PERSONNEL. 
 
Le service jeunesse se réserve le droit de modifier ou 
d’annuler certaines animations en fonction de la 
météo ou d’autres paramètres. 
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NOM ET PRENOM :……………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
DATE DE NAISSANCE :…………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
ADRESSE :…………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
Numéro de téléphone du domicile :                                                Numéro de téléphone portable : 
 
 Du père :....................................................................../.................................................. 
  
 De la mère :………………………………………………………………/……………………………………………… 

Numéro de téléphone professionnel : 
 
 Du père :…………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 De la mère :…………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 
Numéro allocataire CAF :…………………………………………………………………………….. 
Email : ……………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 
JE SOUSSIGNÉ …………………………………………………………………………….RESPONSABLE DE  

L’ENFANT …………………………………………………………….L’AUTORISE ÀPARTICIPER À  

 

LA SORTIE ……………………….PRÉVUE LE ……………..………….DE ….…….H à………..…….H. 

 

LA SORTIE ……………………….PRÉVUE LE ……………..………….DE…. …….H à………….…..H. 

 

LA SORTIE ……………………….PRÉVUE LE ………………………….DE…. …….H à………… …..H. 

 

LA SORTIE ……………………….PRÉVUE LE …………………….…….DE ….…….H à ……………..H. 

 
Nom et numéro de téléphone du médecin de la famille : 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………….......................... 
 
Votre enfant est-il allergique ? 
SI OUI, veuillez préciser le type d’allergie : 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
J’autorise le responsable du service jeunesse de la commune de Valleiry, Pascal BERTRAND à prendre  
Toutes les mesures nécessaires en cas d’urgence, et donne mon accord pour la diffusion de photos 
ou de vidéos qui pourraient être réalisées durant ces animations. 
 
 Date : 
 Signature : 


